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Plática:   “Trastornos del Estado de Animo”   (Ansiedad y Depresión)  

Fecha: 14 de Octubre del 2022 

Dirigido a: Estudiantes Universidad Politécnica-TM. 

Ponente: Lic. Psíc. Itzel Georgina Rocha Gallegos 

Número de personas registradas:   100 asistentes 

Personas que contestaron la encuesta de satisfacción: 2 docentes de la universidad politécnica-TM 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

¿Por qué? 
2 respuestas 
1.- Les ayuda para su vida tanto escolar como personal 



2.- Necesitan tener bases los estudiantes para incrementar el conocimiento y comprensión de los temas. 


